PROGRAMME PEDAGOGIQUE C%
UNION DEPARTEMENTALE

Cette formation est accessible
a toute personne agée au
minimum de dix ans
Prérequis : parle et
comprendre le frangais

Objectif de la
formation

Etre capable :
de se protéger, de
protéger la victime et
les témoins
D’alerter les secours
d’'urgence adaptés

n Réaliser les gestes de
premiers secours :
Poursuivre le . Protection
cursus “Prévention . Alerter

et Secours Civiques
de niveau 1 (PSC1)
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Formation aux Gestes
gui Sauvent

DEVENEZ AGTEUR

INITIEZ VOUS AUX PREMIERS SECOURS
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STOPPER UNE

DEFIBRILLER Wemonmacie
Programme de
formation

durée de la formation : 2
heures

Position d’'attente
Réanimation cardiaque
Plaie hémorragique ou

Individuel : 20 €
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@ 846 ancienne route de Bletterans BP20
39570 Montmorot

VQ‘ udspj39@wanadoo.fr




