
      PROGRAMME PEDAGOGIQUE

Le maintien et
actualisation des

compétences a pour
but de permettre aux

sauveteurs
secouristes du travail,

de conserver et de
mettre à jour leurs
compétences, telles
que définies dans le

réferentiel de
formation de l’INRS

Objectif de la
formation

 70.00 € 

Tarifs

Contacts

durée de la formation : 7 heures

connaitre votre rôle  de
secouriste et préventeur 
rechercher les dangers

persistants puis protéger et
prévenir 

examiner la ou les victimes 
faire alerter et informer 

secourir 
connaitre les risques

spécifiques à l’entreprise
 

Programme de
formation

Cette formation est accessible à tout
sauveteur Secouriste du Travail (SST) qui

souhaitent poursuivre sa mission au sein de
l’entreprise  

Prérequis : parle et c omprendre le français

846 ancienne route de Bletterans BP20
39570 Montmorot 

03.84.44.54.94 udspj39@wanadoo.fr

FORMATION MAC SST Maintien et
Actualisation des Compétences
Sauveteur Secouriste du Travail 

la formation MAC SST ou maintien
des acquis et des compétences SST
est obligatoire et doit être réalisé
tous les 24 mois (de date à date)  


