PROGRAMME PEDAGOGIQUE

m (,k Nous consulter pour les personnes
en situation de handicap

-
| UNION DEPARTEMENTALE
SAPEURS « POMPIERS
JURA

2 FORMATION PSC1

Cette formation est accessible a toute Préve ntion et Secou rs

personne agée au minimum de dix ans

Prérequis : parle et comprend le francais CiVique de Niveau 1

Objectif de la
formation

Rendre capable le
candidat d’exécuter
correctement les
gestes de premiers

Groupe, scolaire,
conventionné:
50.00 €
Individuel : 60.00 €

secours, de protéger
. L Programme de
les victimes et les .
. , formation
temoins d'alerter et

d’empecher durée de la formation : 7 heures
I'aggravation de I'état
de la victime. Réaliser les gestes de premiers
secours:
. Protection
. Bralures

Arrét cardiaque
Perte de connaissance

Traumatismes

Malaises

Plaies
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