
      PROGRAMME PEDAGOGIQUE

Acquérir a
l’apprenant les

capacités nécessaires
afin de porter

secours, sur le plan
technique et humain,

à une ou plusieurs
victimes, en agissant
seul ou au sein d’une
équipe, avec ou sans

matériel

Objectif de la
formation

280.00 € 

Tarifs

Contacts

durée de la formation : 35 heures

de réaliser un bilan et
d’assurer sa transmission
aux services appropriés
de réaliser  les premiers

gestes de secours face à une
victime

d’assister des secouristes
lors d’une manoeuvres

d’immobilisation, de
relevage ou brancardage 

 d’adapter son
comportement à la situation

ou l’état de la victime

Programme de
formation

Cette formation est accessible à toute
personne âgée au minimum de 16 ans

muni d’une autorisation parentale
Prérequis : parle et comprend le français 

846 ancienne route de Bletterans BP20
39570 Montmorot 

03.84.44.54.94 udspj39@wanadoo.fr

FORMATION PSE 1
Formation Premiers Secours

en Equipe de Niveau 1 

une formtion continue annuelle
d’une durée de 6 heures minimum

est obligatoire 

possibilité de suivre le niveau
complémentaire “Premiers Secours en

Equipe de Niveau 2


